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Citre
Unitatile de invitamant preuniversitar
In atentia doamnei/domnului director si a consilierilor educativi

Referitor: Concursul national de creatie ,,Eroul din clasa”

Avand ca reper Campania nationalid , Técerea e tot violenti. Vocea ta solutia”, va
comunicam faptul cd, la nivel national, se deruleaza Proiectul ,,Scoate violenta scolari din anonimat”
in cadrul cdruia se va implementa, in perioada februarie — aprilie 2026, Concursul national de creatie
»Eroul din clasia”.

In cadrul concursului mentionat, elevii de gimnaziu, grupati pe echipe formate din minim 2 si
maximum 4 elevi pe nivel de clasa, vor elabora un pliant informativ pentru prevenirea si gestionarea
eficientd a bullyingului.

Concursul presupune o singurd probd ce constd in realizarea unui pliant informativ, care trebuie
sd fie cat mai expresiv si sd transmitd intr-un mod creativ si nonviolent importanta asigurarii unui climat
pozitiv Tn unitatile de invatamant.

Pliantul informativ inscris in concurs nu trebuie sa contini semne obscene, ofensive, neadecvate
sau inacceptabile, nu trebuie s intre in conflict cu dreptul la intimitate, drepturile de autor, marci
inregistrate sau drepturile la proprietatea intelectuald ale niciunei persoane sau organizatii si si nu
cuprindd mesaje/semne cu caracter xenofob, rasial sau instigatoare la ura.

Inscrierea elevilor care doresc participarea la Concursul national de creatie — ,,Eroul din
clasia” va avea loc in perioada 09.02-15.03.2026.

Participarea echipelor de elevi este conditionatd de incarcarea pliantului informativ impreuna
cu Formularul de inscriere completat de profesorul coordonator si Acordurile pentru prelucrarea
datelor pe link-ul dedicat,

Link-ul de inscriere va fi facut public anterior demararii concursului, conform Calendarului de
desfasurare a concursului, dar si pe intreaga perioada de inscrieri, pe site-ul www.siguranascolara.ro,
precum si pe paginile de ,,Facebook™ si ,,Instagram” dedicate ,,Sigurantei Scolare”.

Totodata, in perioada implementarii Proiectului ,,Scoate violenta scolari din anonimat”,
pentru constientizarea populatiei scolare cu privire la importanta sigurantei in mediul scolar, intelegerea
notiunii de bullying si a consecinfelor negative ale acestui fenomen asupra dezvoltarii lor psihologice si
asupra climatului educational, vd adresdm rugédmintea si raspundefi afirmativ realizarii unor activititi in
cadrul unitafilor de invafdmant de pe raza judefului Mures, pe tema indicatd, in lunile februarie — aprilie
2026, perioada desfasurarii Concursului national de creatie — ,,Eroul din clas3”.
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Regulamentul de organizare si desfasurare a
Concursului national de creatie ,,Eroul din clasd”

A. ARGUMENT

Cresterea gradului de sigurant3 in mediul scolar In raport cu diverse forme de
manifestare a infractionalitdtii reprezintd o prioritate nationald. Pentru prevenirea
victimiziril minorilor, este necesard proiectarea si dezvoltarea unor demersuri in
cadrul cirora si se promoveze modalititi de gestionare eficientd a situatiilor de risc.

Astfel, cu sprijinul Fundatiei NEUROATIPIC, au fost elaborate patru
Ghiduri de prevenire si gestionare eficientii a bullyingului care trateazi formele
de violenta scolard.

Ghidurile au fost create pentru a veni in sprijinul copiilor, cadrelor didactice
si politistilor In scopul recunoasterii si intelegerii fenomenului de bullying. Acestea
oferd instrumente practice si resurse eficiente — tehnici pentru gestionarea
conflictelor, sugestii de comunicare eficientd, informatii despre caracteristicile
psihologice ale agresorului si victimei, dar si informatii despre efectele pe termen
lung ale bullyingului asupra copiilor implicati i asupra mediului scolar.

. Eroul din clasid” este un Ghid de prevenire si gestionare eficientd a
bullyingului, elaborat pentru elevi cu scopul de a-i Invéta pe acestia ce este important
de stiut despre bullying, de a Intelege formele pe care bullyingul le poate lua, precum
si ce este de facut pentru prevenirea acestor situatii.

Ghidul i invati c¢d nu pot controla comportamentul celor din jur, nu pot lua
decizii pentru ceilalti, nu pot actiona sau vorbi in locul celorlati, in schimb pot decide
propriul comportament, iar cu empatie si prin respectarea normelor sociale 1i pot
sprijini pe acei colegi care au nevoie si care nu pot sau nu stiu cum s actioneze in
anumite situatii cu care se confrunta.

O forma de ajutor este si aceea de a prezenta informatiile din Ghid Intr-o forméa
simpld, structurat, iar cAnd schematizarea informatiilor esentiale va fi facuti de
elevi pentru elevi este cu atiit mai relevantd pentru ei.

In acest context se impune organizarea si derularea Concursului national de
creatie ,.Eroul din clasd”.

Concursul constd n realizarea unui pliant informativ pentru prevenirea si
gestionarea eficienti a bullyingului pe baza informatiilor prezentate In Ghid si se
desfagoard Intre echipe formate din minimum 2 si maximum 4 elevi pe nivel de clasa.

s strada George Cosbuc nr. 8
Tel.: 021 7 208.25.25; e-mail sigurantascolara@politiaromana.ro




>

Scopul Concursului este de a Incuraja creativitatea si originalitatea, de a-si
imbunititi abilititile de colaborare, comunicare si design grafic, de a stimula
gAndirea criticd, de a cultiva si dezvolta spiritul de competitie si fair-play, cét si de
a-1 provoca pe elevi sd contribuie la crearea unei atmosfere mai sigure si mai
respectoase in scoald.

B. OBIECTIVELE CONCURSULUI

v' Cresterea gradului de constientizare a elevilor asupra importantei
sigurantei in mediul scolar, intelegerea notiunii de bullying si a
consecintelor negative ale acestui fenomen asupra dezvoltarii lor
psihologice si asupra climatului educational.

v" Identificarea relatiilor intre diferitele elemente de informatie si
reprezentarea lor intr-un mod clar si concis, utilizdnd scheme i
diagrame.

v" Dezvoltarea abilitdtilor de cooperare si comunicare prin crearea unui
pliant informativ.

v" Formarea si dezvoltarea abilitatilor de design grafic si a capacitatii
de a crea materiale informative atractive si eficiente.

C. LOCUL SI PERIOADA DESFASURARII CONCURSULUI

Concursul va avea loc in perioada ianuarie - aprilie si se va desfésura la nivel
national.

D. INSCRIEREA

Participarea echipelor de elevi este conditionatd de incdrcarea pliantului
informativ impreund cu formularul de inscriere completat de profesorul
coordonator si acordurile pentru prelucrarea datelor pe link-ul dedicat.

Link-ul de inscriere va fi facut public anterior demarérii concursului, conform
Calendarului de desfisurare a concursului, dar si pe Intreaga perioadid de inscrieri,
pe site-ul www.siguranascolara.ro dar si pe paginile de ,,Facebook” si ,,Instagram”
dedicate ,,Sigurantei Scolare”.

*Formularul si acordul sunt atasate prezentului regulament, dar pot fi
descdrcate §i de pe site-ul sigurantascolara.ro.

*Fiecare echipd poate trimite un singur pliant informativ.

*Un profesor poate coordona maximum trei grupe de elevi,

ucuresti, strada George Cosgbuc nr. 83-83, sector 5
Tel.: 021 / 208.25 .25; e-mail sigurantascolara(@politiaromana.ro




*Pliantele informative inscrise vor fi realizate de echipele participante,
organizatorii nu isi asumd responsabilitatea in cazul in care acestea nu apartin
celor care le-au transmis.

*Echipele cedeazd dreptul de folosintd, nu §i pe cel de proprietate, asupra
pliantelor transmise in concurs.

E. PARTICIPANTII

Concursul se adreseazi elevilor de gimnaziu din cadrul unitatilor de invatdmant
preuniversitar.

*Nu se percep taxe de participare.

* Numdrul maxim de echipe participante este de 150.

F. MODUL DE DESFASURARE A CONCURSULUI

Concursul presupune o singurd probd ce constd in realizarea unui pliant
informativ.

Pliantul informativ realizat trebuie s& fie cit mai expresiv si sa transmita intr-un
mod creativ si nonviolent importanta asigurérii unui climat pozitiv In unitétile de
invatamant.

Pliantul informativ nscris In concurs nu trebuie si contind semne obscene,
ofensive, neadecvate sau inacceptabile, nu trebuie sd intre In conflict cu dreptul la
intimitate, drepturile de autor, mérci Inregistrate sau drepturile la proprietatea
intelectuald ale niciunei persoane sau organizatii i s& nu cuprinda mesaje/semne cu
caracter xenofob, rasial sau instigatoare la urd.

De asemenea, dacd pliantul creat include imagini ale unor persoane minore®,
cadrul didactic coordonator va trebui si obtind consimtiméntul périntilor sau
tutorilor legali ale acestora, anterior Tnscrierii in concurs.

Nu se admit in Concurs pliante informative create, generate, editate, compuse
sau modificate folosind orice fel de software, instrumente sau tehnologie care
contine orice forma de inteligentd artificiala.

* Acordurile vor fi incdrcate Impreund cu formularul de inscriere.
*Ghidul ,,Eroul din clasd” poate fi descdrcat si de pe site-ul sigurantascolara.ro

G. STABILIREA CASTIGATORILOR

Pentru stabilirea céstigitorilor se va organiza o singurd etapd de jurizare.

Bucuresti, strada George Cosbuc nr. 83-83, sector 5
Tel.: 021 /208.25.25; e-mail sipurantascolarafépelitiaromana.ro




Astfel, la nivelul Directiei Siguranta Scolard va fi formati o comisie, care pe
baza criteriilor de jurizare stabilite va decide pliantele informative céstigatoare la
nivel national.

H. ORGANIZAREA COMISIEI DE EVALUARE

Comisia va avea urmatoarea componenta:

- 2 politisti din cadrul Directiei Siguranta Scolaré;

- 2 specialisti din cadrul Centrului de Informare st Relatii Publice;

- 1 reprezentant al Consiliului National al Elevilor;

- 1 reprezentant al fiecirei organizatii / fundatii partenere implicata.

Comisia va avea rol de jurizare a fotografiilor, de stabilire a céstigétorilor la
nivel national si de asigurare a diplomelor si a eventualelor premii ce vor fi oferite
clevilor ale caror fotografii au obtinut cel mai mare punctaj.

Nu se admit contestatii.

I. CRITERII DE EVALUARE A LUCRARILOR

Pentru asigurarea transparentei si a obiectivitdti, evaluarea pliantelor
informative se va realiza prin respectarea urmétoarelor criterii:

1. Continutul informational
& (0-5 puncte: Acuratete si relevantd (Informatiile prezentate sunt exacte
si relevante pentru tema abordata)
& 0-5 puncte: Completitudine (Pliantul acoperd toate aspectele
importante ale temei)

2. Design si aspect vizual
¢ (-5 puncte: Aspect estetic (Pliantul are un aspect placut si atractiv,
reflectind In mod clar tema)
¢ (-5 puncte: Organizarea informatiei (Informatia este organizata intr-un
mod logic si usor de urmarit)

3. Claritatea si simplitate
& 0-5 puncte: Limbaj clar si concis (Textul este scris intr-un limbaj clar,
usor de inteles)
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& 0-5 puncte: Eficienta comunicarii (Informatia este comunicata eficient
si intr-un mod ugor de retinut)

. Creativitate si originalitate

& -5 puncte: Abordare creativa (Pliantul prezintd o abordare creativa si
originald a temet)

& (-5 puncte: Elemente grafice (Pliantul include elemente grafice si
imagini care sustin si imbunétéitesc continutul)

. Prezentarea generala

& 0-5 puncte: Usor de citit (Textul trebuie s fie scris intr-un font clar si
usgor de citit)

& 0-5 puncte: Eroare de redactare si ortografie (Pliantul nu contine erori
de redactare si ortografie)

. Realizarea tehnica:

& 0-5 puncte: Fonturi utilizate (Utilizarea a maximum 2 tipuri de fonturi)
& 0-5 puncte: Aspect cromatic (Utilizarea a maximum 5 culori pentru a
evita supraincércarea vizuald)

. Dimensiune si orientare

& 0-10 puncte: A4 (Dimensiunea standard pentru pliantul informativ -
A4 - 210X297 mm — modul portret)

. Formatul fisierului

¢ 0-10 puncte: PDF (Portable Document Format)

. Forma printabila

& 0-10 puncte: Fatd/verso

10. Punctaj de participare

¢ 10 puncte din oficiu

In cazul in care doud sau mai multe pliante informative obtin acelasi punctaj,
departajarea lucrdrilor se va face conform criteriului privind |, Claritate si
simplitate”, deoarece este esential ca mesajul transmis s fie usor de inteles si retinut.
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J. CLASAMENTUL FINAL SI PREMIILE

Céstigdtorii vor fi desemnati in functie de punctajul acumulat in baza criteriilor
stabilite, in urma deciziilor luate de membrii comisiei de jurizare.

La etapa nationali a concursului se acordd elevilor 1 Premiu I, 1 Premiu IT si
1 Premiu III, in ordinea descrescatoare a punctajelor obtinute.
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CALENDARUL DE DESFASURARE A CONCURSULUI

30.01.2026
— Lansarea Concursului

30.01-08.02.2026

— Mediatizarea Concursului cu sprijinul structurilor cu atributii de
relatii publice si al partenerilor

09.02-15.03.2026

% —> Inscrierea elevilor care doresc participarea la Concurs
16.03-31.03.2026
— Constituirea comisiei centrale, evaluarea pliantelor informative si
stabilirea céstigatorilor de la nivel national
01-05.04.2026
— Premierea elevilor si mediatizarea pliantelor informative
desemnate castigitoare la nivel national
T
’%‘\V_‘;
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FORMULAR DE INSCRIERE 5
CONCURS NATIONAL DE CREATIE ,,EROUL DIN CLASA”
UNITATEA DE INVATAMANT PREUNIVERSITAR

LOCALITATEA
JUDETUL
CLASA
ECHIPA (NUME SI PRENUME ELEVI):
1.

2.

3.

4.

PROFESOR COORDONATOR

DATE DE CONTACT

Am luat la cunostinid de Regulamentul concursului national de creatie
wEroul din clasd”, iar pliantul informativ realizat, sub coordonarea mea, de echipa
de elevi Inscrisd respecta criteriile stabilite in acesta.

Atasez, prezentului formular, consimtdmantul périntilor / tutorilor legali ai
elevilor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal.

De asemenea, imi dau acordul pentru prelucrarea datelor mele cu caracter
personal si pentru promovarea in spatiul online a pliantului informativ realizat de
elevi sub coordonarea mea, respectiv utilizarea acestuia in scopul realizirii de
materiale preventive destinate cresterii gradului de sigurantd in unititile de
invdtamant.

Am fost informat (&) cu privire la prevederile Regulamentului 679/2016
privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu
caracter personal si privind libera circulatie a acestor date si de abrogare a
Directivei 95/46/CE (Regulamentul general privind protectia datelor).

Am fost informat (&) ca beneficiez de drepturile previzute la art. 15-22 din
Regulamentul 679/2016 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste
prelucrarea datelor cu caracter personal si privind libera circulatie a acestor date
si de abrogare a Directivei 95/46/CE (Regulamentul general privind protectia
datelor).

Am fost informat (&) cd am dreptul s& imi retrag consimtdmatul in orice
moment printr-o cerere scrisd, intemeiatd, datati si semnatd depusd la sediul
Inspectoratului General al Politiei Roméne.

Data Semnétura
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Acord privind prelucrarea datelor cu caracter personal

Subsemnatul (HUME, PIENUINIE). . ..v.vvnreeeeeteneeeinienene e ee e cennrines
cod numeric personal ... numar telefon.......coooveviiini,
imi dau acordul privind prelucrarea datelor cu caracter personal §i a imaginii
COPIIULTE BT ..o elev In
clasa........... la gcoala......ooiiiiii in
cadrul concursului national de creatie ,,Eroul din clasd” si pentru promovarea
pliantului informativ realizat, respectiv utilizarea acestuia in scopul realizdrii de
materiale preventive destinate cresterii gradului de sigurantd in unitdtile de
invdtdmant preuniversitar.

Am fost informat (4) cu privire la prevederile Regulamentului 679/2016
privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu
caracter personal si privind libera circulatie a acestor date si de abrogare a
Directivei 95/46/CE (Regulamentul general privind protectia datelor).

Am fost informat () ci beneficiez de drepturile previzute la art. 15-22 din
Regulamentul 679/2016 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste
prelucrarea datelor cu caracter personal si privind libera circulatie a acestor date
si de abrogare a Directivei 95/46/CE (Regulamentul general privind protectia
datelor).

Am fost informat (%) ci am dreptul sd mi retrag consimtamatul in orice
moment printr-o cerere scrisi, intemeiatd, datatd si semnatd depusd la sediul

Inspectoratului General al Politiei Roméne.

Data

Semnétura

Bucuregti, strada George Cosbuc nr. 83-85, sector 5
Tel.: 021 /208.25.25; e-mail sigurantascolaratipolitiargmana.ro




	1296 05 02 2026
	Regulamentul de organizare si desfasurare a concursului ,,Eroul din clasa”

